SRK Kanton Schaffhausen:
Mit vielfaltigen Dienstleistungen
ein ganzes Leben lang fiir Sie da.

Unterstiitzung im Alltag

Babysitting-Vermittlung

Wir vermitteln Ihnen kompetente
Absolventinnen und Absolventen
unseres Babysitting-Kurses.

Besorgungsdienst

Freiwillige erledigen einmal wochentlich
den Einkauf flr Personen, die aus gesund-
heitlichen Grliinden keine Besorgungen
machen kénnen.

Besuchs- und Begleitdienst

Freiwillige verbringen Zeit mit Menschen,
die sich einen Besuch zuhause oder eine
Begleitung flr Freizeitaktivitaten wiinschen.

Entlastung fiir betreuende Angehérige

Wir entlasten Angehorige bei der Betreu-

ung von pflege- oder betreuungsbedurfti-
gen Menschen.

Kinderbetreuung zu Hause

Erfahrene Rotkreuz-Betreuer:innen springen
ein und gewabhrleisten eine professionelle
Kinderbetreuung in gewohntem Umfeld,
wenn die Eltern vorlibergehend entlastet
werden missen.

«Der Fahrdienst bringt mich nicht
nur von TUr zu Tar, sondern
engagiert sich fir mich als Mensch —
ein schones Geflihl.»

Rolf S.
Kunde Rotkreuz-Fahrdienst

Rotkreuz-Fahrdienst

Kompetente freiwillige Fahrer:innen be-
gleiten in ihrer Mobilitat eingeschrankte
Menschen mit dem Auto zu vorwiegend
medizinischen Terminen und wieder nach
Hause.

Rotkreuz-Notruf

Der Notruf gibt Personen, die oft allein sind,
rund um die Uhr Sicherheit und ermdglicht
ihnen, ihre Unabhangigkeit zu bewahren
und selbstbestimmt zu leben. Den Notruf
gibt es flr zu Hause und unterwegs.

Selbsthilfegruppe «betreuende Ange-
h6rige»

Diese monatlichen Treffen sind kostenlos
und werden von einer Psychologin geleitet
und moderiert.

Situationsabklarung

Die Situationsabklarung nimmt Sie in

|hrer aktuellen Lebenssituation ernst, schafft
Orientierung und unterstitzt besonders
Menschen im Pensionsalter dabei, passende
Wege zu finden, die den Alltag spurbar
erleichtern.

Babysitting SRK

Jugendliche ab 13 Jahre lernen, die Bedurf-
nisse und Gewohnheiten von Babys und
Kleinkindern zu verstehen, und gewinnen
Sicherheit im Kinderhiten.

«chili» - Konfliktpravention

Die «chili»-Fachpersonen mit beruflichem
Hintergrund in Paddagogik, Psychologie oder
Sozialarbeit und einer Zusatzausbildung in
Mediation/Supervision zeigen Kindern und
Jugendlichen, wie sie offen und konstruktiv
mit Konflikten umgehen kénnen.

Deutsch als Zweitsprache in der Pflege
Dieser Kurs bereitet Fremdsprachige

ab Sprachniveau B1 gezielt auf das Spre-
chen und Verstehen in der Pflege und
Betreuung vor.

«Meine Frau und ich hiiten regelmassig
unsere drei Enkel — der Kurs flr Betreu-
ungspersonen gibt uns Sicherheit

und das gute Gefuhl, dass wir die Kinder
bestens betreuen.»

Ernst und Sabine M.
Teilnehmende «Kurse fiir Betreuungs-
personen»

Kurse fiir Betreuungspersonen

Die Kurse fur Mutter, Vater, Grosseltern
und Betreuungspersonen starken die Er-
ziehungskompetenz und férdern ein
achtsames, respektvolles Miteinander.

Lehrgang Pflegehelfende SRK

Der praxisbezogene Lehrgang Pflegehel-
fende SRK bildet eine optimale Grundlage
fUr eine Tatigkeit im Bereich der Pflege
und Betreuung.

Massgeschneiderte Kurse

Wir bieten auch individuelle Schulungen fur
Institutionen, Behérden und Unternehmen
an — beispielsweise zu Themen wie psychi-

sche Gesundheit, Umgang mit Menschen

mit Demenz oder Gesundheitsforderung.

SRK-Fortbildungskurse

Die SRK-Fortbildungskurse begleiten
Pflegende bei ihrer fachlichen und beruf-
lichen Weiterentwicklung und untersttitzen
sie bei ihren vielfaltigen Herausforderungen.

«lch habe nie gelernt, mit Geld
umzugehen. Bei der Budget-
beratung fand ich Unterstitzung,
als mir alles Gber den Kopf
gewachsen ist, und heute habe
ich meine Finanzen im Griff.»

Francesca G.
Kundin Budgetberatung

Soziale Integration

Psychosoziale Begleitung von
Gefllichteten aus der Ukraine
Traumatische Erfahrungen kénnen

die Lebensqualitat gefliichteter Menschen
stark einschranken. Fachpersonen helfen
ihnen, besser damit umzugehen und neue
Lebensperspektiven zu entwickeln.

Budgetberatung

Wir beraten und unterstitzen Privat-
personen mit Wohnsitz im Kanton
Schaffhausen bei der Budgetplanung.

Fachstelle fur Schuldenberatung
Wir beraten und begleiten Personen bei
Zahlungsproblemen und Uberschuldung.

Patientenverfligung und Vorsorge-
planung

Fachpersonen mit medizinischem und
pflegerischem Wissen bieten Unter-
stltzung beim Verfassen von Patienten-
verflgungen und Vorsorgeauftragen.

Direkthilfe

«koro» Secondhand

Viel Stil fur wenig Geld: Menschen mit Sinn

fur Nachhaltigkeit oder kleinem Budget
finden im «koro» gepflegte Secondhand-
Kleidung und Accessoires fiir Damen

und Herren. Mit lhrer Kleiderspende und
Ihrem Einkauf unterstttzen Sie die
Projekte des Schweizerischen Roten Kreuzes
Kanton Schaffhausen.

2xWeihnachten

Die nationale Solidaritatsaktion

hilft armutsbetroffenen Menschen in
der Schweiz — auch im Kanton
Schaffhausen — mit Warenpaketen
(Hygieneprodukte/Lebensmittel).

«Die Aktion 2xWeihnachten
gehort flur unsere Familie jedes Jahr
zu den Festtagen wie der Christ-
baum und das gemeinsame Guetsle
—alle sind mit Feuereifer dabei.»

Familie Vetter
Online-Paket-Spender

Jugendrotkreuz

Jugendrotkreuz Schaffhausen

Rund 25 Freiwillige im Alter zwischen 15
und 30 Jahren engagieren sich beim
Jugendrotkreuz Schaffhausen. Sie organi-
sieren Kochabende fir Begegnung

und Integration, unterstitzen beim
Schwimmclub von Frauen flr Frauen und
helfen beim Umgang mit Smartphone,
Tablet & Co.

Alle Angebote und aktuellen

Veranstaltungstermine:
www.srk-schaffhausen.ch




Flreinander. Miteinander.

Ob Hilfe in der Not oder Unterstitzung
im Alltag: Das Rote Kreuz Kanton
Schaffhausen ist fur alle Menschen in
unserer Region da, unabhéngig von

Alter und Herkunft. Wir haben ein offenes
Ohr fur alle, die sich an uns wenden,

und helfen Uberall dort, wo Menschlichkeit
dringend nétig ist — rasch und unbdro-
kratisch. In den Bereichen Entlastung,
Integration, Bildung und Beratung setzen
sich bei uns rund 60 Mitarbeitende und
240 Freiwillige dafur ein, dass auch

die Verletzlichsten der Gesellschaftim
Alltag integriert sind und am Leben
teilhaben kénnen. Die zahlreichen Hilfs-
angebote des SRK Kanton Schaffhausen
basieren auf den internationalen
humanitaren SRK-Grundsatzen:
Menschlichkeit — Unparteilichkeit —
Neutralitat — Einheit — Unabhangigkeit —
Freiwilligkeit — Universalitat.

Das SRK Kanton Schaffhausen
in Zahlen
7

ehrenamtliche
Vorstandsmitglieder

60

Mitarbeitende (17 Vollzeitstellen)

240

Freiwillige mit einer monetarisierten
Leistung von CHF 960920

5753

Mitglieder

CHF 3081017

Bilanzsumme

CHF 2808250

Umsatz

Stand: Jahresbericht 2025

Helfen als Freiwillige:r

Das Engagement von Freiwilligen ist

eine wichtige Grundlage der Aktivitdten
des Roten Kreuzes. Das SRK im Kanton
Schaffhausen kann auf die Unterstitzung
von 240 Freiwilligen zéhlen, um seine
humanitaren Aufgaben zu erfllen.
M&chten auch Sie mit Ihrer Zeit, lhrem
Wissen und lhren Fahigkeiten ein Zeichen
far mehr Menschlichkeit setzen?

Dann melden Sie sich gerne bei uns.

Haben Sie Fragen?

Gerne sind wir fiir Sie da. Rufen Sie
uns an unter Tel. 052 630 20 30 oder
informieren Sie sich online:

Helfen als Mitglied oder Spender:in
Neben den vielen Freiwilligen sind die
Mitglieder sowie Spender:innen die Basis
der SRK-Organisation und machen die
vielfaltigen Angebote erst moglich. Sie unter-
stUtzen mit jahrlichen Mitgliederbei-
tragen, regelmassigen Spenden oder einem
Legat, gezielt Menschen im Kanton
Schaffhausen, die sich in einer Notsituation
befinden. Unser administrativer Aufwand
(Berechnung gemass ZEWO-Richtlinien)
liegt zwischen 14-19%. Somit kommen
von jedem Spendenfranken 81 bis

86 Rappen direkt den betroffenen Men-
schen zugute.

[E]@=[m] srk-schaffhausen.ch
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Schweizerisches Rotes Kreuz

Kanton Schaffhausen
Zweigstrasse 2
8200 Schaffhausen

Adresse ab 2027:
Pfarrhofgasse 2
8200 Schaffhausen

Telefon 052 630 20 30
info@srk-schaffhausen.ch
www.srk-schaffhausen.ch

Wir danken fir Ihre Unterstitzung.
IBAN CH59 0900 0000 8200 0361 9

Vermerk «Spende»
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Gemeinsam fur mehr Menschlichkeit.

Uberall im Kanton Schaffhausen.
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